
PRÄVENTION & 
SELBSTVERTEIDIGUNG 2.0

GEWUSST WIE - 
BEVOR ES DICH TRIFFT 2.0!

MIT SICHERHEIT... MEHR LEBENSQUALITÄT!

GEORGE FORD

SAFE HOUSE
CONCEPTS
Erwachsene

PRÄVENTION
SELBST-SCHUTZ

SELBST-VERTEIDIGUNG

GEORGE-FORD-CONCEPTS.de
06131 - 88 92 764  oder  0151 - 193 597 58



IHR PARTNER IN RHEINLAND-PFALZ & HESSEN
Wir blicken zurück auf eine Schulungserfahrung
als Fachreferent & Trainer über mehr als 30 Jahre, 
im Umgang mit Vorschulkindern, Schulkindern, 
Jugendliche & Erwachsene.

Weitere Informationen zu Trainings-Seminaren
info@george-ford-concepts.de

Erwachsene / Adults
WOLLEN NICHT WIE FÄSSER GEFÜLLT WERDEN - 

SONDERN MÜSSEN WIE FACKELN ENTZÜNDET & 

EBENFALLS AUCH SO GESCHULT WERDEN! 

(RABELAIS & FORD)

Das BASIS-TRIANINGS-SEMINAR ist ganzheitlich aufgebaut und zeigt 
erste sichere Verhaltens- Denk- & Handlungsmöglichkeiten für unsere 
Zielgruppe auf, um Konflikte sicher, professionell und angemessen 
beenden zu können.

Das INTENSIV-TRAININGS-SEMINAR führt die jeweilige Zielgruppe noch 
mehr in die Tiefe der oben erwähnten Trainings- & Seminar-Inhalte und 
sorgt somit für noch mehr Transparenz, Implementierungsmöglichkeiten 
für den Berufs- & Privat-Alltag.

Die genauen Basis- & Intensiv-Trainings-Inhalte können gesondert 
angefragt werden. Wir freuen uns über Ihr Interesse!

•  Umgang & Verhalten in Konfliktsituationen für 
Beruf & Alltag!

•  Gewaltprävention am Arbeitsplatz – Umgang und  
Verhalten mit schwierigen Kunden (telefonisch sowie 
auch persönlich)!

•  Grundlagen des Anti-Mobbing-, Resilienz-, & Selbstbe-  
    hauptungs-Konzepts!
•  Steigerung des sozialen, privaten sowie beruflichen   

Kompetenz-Rahmens!

BASIS-TRAININGS-SEMINAR

•  Weniger Stress und positive Orientierung für ihr 
Privat- & Berufsleben!

•  Interaktive Rollenspiele – komplett gewaltfrei – 
orientiert am Puls der Zeit!

•  Grundlagen der Selbstverteidigung orientiert an den 
Interessen der  jeweiligen Zielgruppe!

•  und vieles Andere mehr…

Know-How 
am Puls der Zeit

Interaktive 
Rollen-Spiele 


